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@ Vorrichtung zur externen Fixierung von gebrochenen Knochen 

® Vorrichtung zur externen Fixierung von gebrochenen 
Knochen, insbesondere Knochen der Extremitaten, wobei 
die Vorrichtung einen aufcerhalb des Korpers langs eines 
gebrochenen Knochens anordbaren Vielgelenkstab mit in 
ihrer Richtung relativ zueinander verstellbaren und in den 
eingestellten Richtungen fixierbaren Gliedern (1) auf- 
weist, und wobei ein Teil der Glieder (1) einen in ihnen 
drehbar gehalterten Knochennagel (7) zur Verankerung 
im Knochen aufweist, dadurch gekennzeichnet, daft min- 
destens einer der Knochennagel (7) an der Spitze ais 
Schraube mit selbstschneidendem Gewinde (8) ausgebil- 
det ist 
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Vorrichtung zur externen Fixierung von gebrochenen Knochen 



- Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur externen Fi- 
xierung von gebrochenen Knochen gemafi dem Oberbegrif f des 
Schutzanspruchs 1. 

Eine Vorrichtung dieser Art ist aus DE 19746687 Al be- 
kannt. Die Knochennagel der bekannten Vorrichtung weisen glat- 
te Spitzen auf, wobei die in den Gliedern drehbar gelagerten 
Knochennagel unter Verwendung einer kleinen elektrischen Bohr- 
maschine unter besonderem mit der Hand ausgeubten Druck in den 
Knochen getrieben werden. Der eingetriebene Knochennagel wird 
dann an dem Glied der Vorrichtung, zu dem er gehort, mittels 
einer gegen das Glied angezogenen Kontermutter festgelegt. 

Nachteilig an der bekannten Vorrichtung ist r dafi das Ein- 
treiben des ; Knochennagels einen verhaltnismaSig hohen appara- 
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tiven Aufwand erfordert, daS der Knochennagel wegen der glat- 
ten Ausfuhrung seiner Spitze zur sicheren Verankerung verhalt- 
nismafiig weit in den Knochen getrieben werden mufi und daS die 
von der elektrischen Bohrmaschine bei dieser Vorgehensweise 
gelieferten und auch bendtigten hohen Drehzahlen zu einer un- 
notig starken Zerstdrung des Knochens urn den Knochennagel her- 
urn f uhren . 

Aufgabe der Erfindung ist es daher, eine Vorrichtung der 
eingangs genannten Art so zu verbessern, dafi unter moglichst 
geringer Belastung des Knochens eine sichere Verankerung des 
Knochennagels gewahrleistet ist. 

Diese Aufgabe wird erf indungsgemafi gelost durch eine Vor- 
richtung zur externen Fixierung von gebrochenen Knochen mit 
den Merkmalen des Schutzanspruchs 1. 

Mit einer solchen Ausbildung eines Knochennagels wird er- 
reicht, dafi dieser, gegebenenf alls unter Benutzung eines ge- 
eigneten Werkzeugs, wie eines Schliissels oder Schraubendre- 
hers, von Hand in den Knochen gedreht werden kann und sich da- 
bei, ahnlich wie ein Korkenzieher in einem Korken, in dem Kno- 
chen verankert. Wesentlich geringere Eindringtiefen als bei 
den bekannten Knochennageln sind fur eine sichere Verankerung 
der Knochennagel im Knochen ausreichend. 

Mit der bevorzugten Ausgestaltung der Erfindung gemafi 
Schutzanspruch 2 wird erreicht, dafi der eingeschraubte Kno- 
chennagel ohne weitere Mafinahmen seine Drehlage beibehalt, so 
dafi ein selbsttatiges Herausschrauben aus dem Knochen vermie- 
den ist. 

Mit der bevorzugten Ausgestaltung der Erfindung gemafi 
Schutzanspruch 3 ist eine Hohen j us tierung des den Knochennagel 
tragenden Gliedes der Vorrichtung in Bezug auf den Knochen 
nach dem Einschrauben des Knochennagels moglich. 
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Im folgenden wird eine bevorzugte Ausfuhrungsform der'Er- 
findung anhand der beigefiigten Zeichnungen beschrieben. Auf 
diesen zeigt 

Fig. 1 eine an einem Finger angebrachte erf indungsgemafce 
Vorrichtung zur externen Fixierung von gebrochenen Knochen, 
und 

Fig. 2(a) - (d) -ein Glied der Vorrichtung, welches einen 
in den Knochen einschraubbaren Knochennagel tragt, in einer 
Ansicht von der Seite, von hinten, von oben und in Perspekti- 
ve. 

Wie in Fig. 1 zu sehen, weist die Fixiervorrichtung eine 
Kette von Gliedern 1 auf, die, wie besser aus Fig. 2 ersicht- 
lich, kugelgelenkartig miteinander verbunden sind. Jedes Glied 
weist an einem Ende eine Kugel und am anderen Ende eine Kugel- 
pfanne 3 auf, wobei jeweils die Kugel 2 eines Gliedes in der 
Kugelpfanne 3 des nachstfolgenden Gliedes. auf genommen ist. Die 
Relativlage der auf diese Weise miteinander kugelgelenkig mit- 
einander verbundener Glieder wird durch die Kugelpfanne umge- 
bende Spannbugel 6 festgelegt, mit denen die durch Schlitze 11 
elastisch verformbaren Kugelpfannen 3 gegen die in ihnen ent- 
haltenen Kugeln 2 geprefit werden. 

An den Enden der Fixiervorrichtung bef inden sich Knochen- 
nagel herkommlicher Art, die an einem Kopf 4 etwa mit einer 
elektrischen Bohrmaschine erfafit werden konnen und nach dem 
Eintreiben in den Knochen mit einer Kontermutter 5 an dem 
Glied, in dem sie sich befinden, verdrehfest festgelegt wer- 
den . 

An einem zwischen den Enden befindlichen Glied befindet 
sich ein die Erfindung verkorpernder Knochennagel 7. Dieser 
1st durch eine Schraube gebildet, welche eine Spitze mit einem 
selbstschneidenden Gewinde 8, vergleichbar einer Blechschraube 
oder einem Korkenzieher, aufweist. Beim Einschrauben in den 
Knochen verankert sich der Knochennagel im Knochen. Auf diese 
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Weise ist Stabilitat bereits bei kleineren Eindringtiefen als 
bei dem herkommlichen Knochennagel wie er an den Enden der 
Fixiervorrichtung dargestellt ist, erreicht. 

Die Anbringung des Knochennagels 7 im Glied 1 erfolgt mit- 
tels einer Randelmutter 9, die drehbar, aber axial unver- 
schieblich im Glied 1 gehaltert ist- Mit der Randelmutter 9 
wirkt der Knochennagel 7 uber ein selbsthemmendes Gewinde 10 
zusammen. Halt man die von aufien greifbare Randelmutter 9 (so- 
fern erforderlich) mit der Hand fest und dreht die Schraube am 
Kopfende, gegebenenf alls unter Zuhilfenahme eines Werkzeugs, 
ebenfalls mit der Hand, so bewegt sich der Knochennagel 7 in 
den Knochen. Die Ganghohe des selbsthemmenden Gewindes 10 ent- 
spricht dabei in etwa der des selbstschneidenden Gewindes 8 . 
Durch die Selbsthemmung wird erreicht, dafi der Knochennagel 7 
ohne weitere Mafinahmen gegen ein unerwunschtes Verdrehen gesi- 
chert ist. 

Halt man nach dem Eindrehen des. Knochennagels 7 in den 
Knochen den Knochennagel 7 fest und dreht an der Randelmutter 
9,. so lafit sich das den Knochennagel 7 tragende Glied in der 
Hohe gegenuber dem Knochen verstellen. Die Selbsthemmung des 
Gewindes sorgt auch hier dafur, daS die einmal eingestellte 
Lage sich nicht wieder von selbst verandert. 

In der dargestellten Ausfuhrungsform ist nur der mittel- 
standige Knochennagel erf indungsgemafi ausgebildet, wahrend die 
endstandigen Knochennagel von herkommlicher Art sind. Es ist 
selbstverst^ndlich aber auch moglich, mehr als einen Knochen- 
nagel und auch alle in der gleichen Weise auszubilden wie den 
in Fig, 1 mittelstandig gezeigten Knochennagel. 
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Schutzanspruche 

1. Vorrichtung zur externen Fixierung von gebrochenen Kno- 
chen, insbesondere Knochen der Extremitaten, wobei die Vor- 
richtung einen aulSerhalb des Korpers langs eines gebrochenen 
Knochens anordbaren Vielgelenkstab mit in ihrer Richtung rela- 
tiv zueinander verstellbaren und in den eingestellten Richtun- 
gen fixierbaren Gliedern (1) aufweist, und wobei ein Teil der 
Glieder (1) einen in ihnen drehbar gehalterten Knochennagel 
(7) zur Verankerung im Knochen aufweist, dadurch gekennzeich- 
net, dafi mindestens einer der Knochennagel (7) an der Spitze 
als Schraube mit selbstschneidendem Gewinde (8) ausgebildet 
ist. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , 
daS der Knochennagel (7) an seinem Schaft uber ein selbsthem- 
mendes Gewinde (10) im zugehorigen Glied (1) schraubbar ge- 
fuhrt ist, wobei die Ganghohe des Gewindes an der Spitze des 
Knochennagels und die des selbsthemmenden Gewindes in etwa 
gleich sind. 

3 . Vorrichtung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, 
dafi zur Fuhrung des Knochennagel schaf ts im Glied (1) eine im 
Glied drehbar, aber in Richtung ihrer Achse unverschieblich 
gehalterte von Hand erfaSbare Randelmutter (9) vorgesehen ist, 
in welcher das selbsthemmende Gewinde (10) des Knochennagels 
(7) im Eingriff ist. 



• 4 * * • * • ♦ i 




• • • 



V ♦ 



' • • • " • ♦ • 
• •••• *» »«•» 





